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ELLE

Je suis fatiguée, fatiguée de devoir tout planifier... Seulement j'ai l'impression que si je ne 
le fais pas je n'atteindrais jamais mes objectifs... Je ne demande pas grand chose dans la vie 
seulement les fondamentaux, autrement dit la santé et un minimum de bonheur. Je ne suis pas du 
genre à vouloir les dernières nouveautés, je n'ai jamais cherché les ennuis et je fais tout pour ne 
pas tomber dans les nouvelles modes de ma génération. Je ne pense pas être une fille parfaite 
mais je ne pense pas que ma mère ait à se plaindre de moi. Je fais en sorte d'avoir de bonnes 
notes, d'aider aux tâches ménagères et je l'aime de tout mon cœur. Seulement on a beau faire ce 
que l'on veut pour que tout aille bien si la vie en a décidé autrement cela ne sert à rien. J'ai 
longtemps cherché ma voie, j'ai hésité, reculé et j'ai même parfois eu peur mais aujourd'hui je 
pense avoir trouvé ce que je veux faire et je suis heureuse de savoir que ma mère me soutient. 
Cependant, cela ne m'empêche pas d'être terrifiée à l'idée d’échouer ou de m'être trompée. Nous 
n'avons qu'une vie et elle peut s'effondrer à tout moment, alors je sais que beaucoup disent qu'il 
faut profiter, ne pas se prendre la tête et vivre au jour le jour mais je ne sais pas faire. Je l'ai dis, je
me démarque de tout les gens de mon entourage, même si ils sont peu nombreux, simplement 
parce que je ne veux pas tout gâcher. Ma mère m'a pratiquement élevée seule. Même si elle me 
répète sans cesse que j'étais une enfant facile, elle a beaucoup souffert. Je veux qu'elle soit fière 
de moi. Je veux voir un sourire sur ses lèvres pour lui prouver qu'elle n'a pas fait tout ça pour 
rien, que tout les sacrifices qu'elle a fait en valaient la peine. Elle a été une mère formidable et je 
lui en serai éternellement reconnaissante. Mais aujourd'hui il va falloir que je me prenne en main,
je dois apprendre à voler de mes propres ailes parce qu'elle ne sera pas toujours là pour moi et 
parce que c'est à son tour de vivre, vivre pour elle. Il est temps pour moi de faire mes propres 
choix et d'être, non plus spectatrice, mais actrice de ma vie. Il faut que j'arrive à reprendre 
confiance et à croire en moi. Je dois apprendre à vivre...
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